
 

دفع درد و تورم  یساده برا یها ی دگیدر زنبور گز

:را انجام داد  ریتوان اقدامات ز یم

زنبور را با ناخن دو  ش ین در صورت مشاهده➢

.د یبکش رونیب انگشت

سرد و از کمپرس  د یی محل را با آب و صابون بشو➢

د یمحل استفاده کن ی رو

  ملائ اگر مصدوم ع ایدر صورت ادامه تورم ➢

و  تورم صورت ایتنفس  لال اخت ل یاز قب یحادتر

د یگردن را نشان دارد به پزشک مراجعه کن

قرار ی تیا در وضعاست ، او ر اریاگر مصدوم هوش ➢

ی  ها که راحت تر نفس بکشد و لباس  د یده

 .د یی مصدوم را خارج نما یاضاف

د یپتو بخوابان ی است ، او را رو هوش یب ماریاگر ب➢

به تنفس   ازیو اگر ن د یریرا بالا بگ  ماریب ی، پاها

کار را   نیدارد ، حتماً ا ی و ماساژ قلب  یمصنوع

.د یانجام ده

    فراوان در یها  یدگ یگز ش یاگر فرد دچار ن➢

  دست و پا شده است و عالئم در حال هیناح

  دهیباشد ، قسمت گز یبه نفع شوک م ظهور

تر از سطح قلب قرار  ن ییحرکت و پا ی را ب شده

 .د ییو به پزشک مراجعه نما  د یده

 به نام خالق هستی بخش 

  راز یش  یدرمان یو خدمات بهداشت ی دانشگاه علوم پزشک
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 : یدگی زنبور گز

معمو  ی زنبورها  ی دگیگز عسل  و  سرخ   ،   دردناک   لازرد 

بدن  یزنبورها. ستینخطرناک    یول  است و    ی عسل  زرد 

سرخ    ی که زنبورها  ی حال  در  دارند   ی و کرک  د یو سف  اهیس 

  ی باشند و م   ی کرک م  فاقد ی  قرمز رنگ با بدن  یوحش  ای

آن در    شیکه ن   یتنها زنبور .تواند چند بار انسان را بگزد

باق  انسان  ،  ی م  ی بدن  از    زنبورماند  پس  که  است  عسل 

 .مرد خود خواهد  ز یزدن ن شین

 :زنبور ش یبه ن  تیجادحساسیا یگونگچ 

 ع یشا  اریزنبور بس  شیبه ن  یتیحساس  ی ها  واکنش

تر  است عمده  حساس  ن یو   ش ین  ت یعامل 

آلرژ  یوحشی  زنبورها و  زنبور   یاست  به  نسبت 

شود   یم  دهیزنبورداران د  ن یدر ب  لا معمو  عسل که

زم لا  یبروز آلرژ   ی. براردی گ  یقرار م  دوم  ، در رده 

زنبور عسل   شیبار توسط ن  کی  حداقل  است فرد

هفته   5شود . سپس حداکثر تا    دهیگزی  وحش  ای

 .دیبوجود آ  تی که حساس  ردیگی  وقت م

 

 : یدگی م زنبور گزلائع

ها  شین حاو   یزنبور  که    نیستامیه  یعسل  هستند 

موضعلائع  توانند یم   م لائع. کنند   جادیا  یعموم  ای  یم 

تا   تیس سم ، حسا  زان یبه م   ی گزش بستگ  و    ی حد   بدن 

گز بصورت    ی م  ی دگیمحل  و    ی عاد  واکنش   ک یتواند 

موارد    در ی  و حت  عیوس   یعموم  یها  تی، حساس   یمعمول

ها واکنش  شکل  به  اغلب   در. باشد   یروان  د یشد   ی نادر 

ن در   شیموارد  درد  و  تورم  باعث  زنبور  به    محل   زدن 

سم  کیخاطر     نیع  در  .است  یتیحساس   ر یغ  یواکنش 

و    ری،که  تورم  تر بهمراه  ینش عمومحال ممکن است واک

شد   در   .باشد   ی قرمز بدن    دتریموارد  کل  است،  ممکن 

تورم   تنفس  ی عروق  تورم ، دچار  و مشکل  ،    ی منتشر شود 

در    ملائع.د یایو افت فشار خون بوجود ب  یتیحساس   شوک

  ی ، قرمز   درد   مثل  یعاد  یبا واکنش ها  ی فرد معمول  کی

دچار، اگر  و  درد  محل  سوزش  و    ی ها  گزش   خارش 

  ی تب ، گرفتگ   بصورت سردرد،   ی ملمتعدد شده باشد و عا

آلودگلاعض خواب  ب  یت،  ب  یهوش ی و  در    د یایبوجود  که 

حساس   ی موارد  نیچن شوک  نظر    د یبا  را  یتیوقوع  در 

  .داشت

 

 

تنگ   و  عروق  گشادشدن  باعث  بدن  به  زنبور  زهر  ورود 

ها راه  ازشود  یم  ییهوا  یشدن  ملائع  گریدکه  آن    ی م 

و گلو ، تورم    زبان  فشار خون ، تورم  د یتوان به افت شد 

مرطوب و رنگ    و  شم ، نبض تند ، پوست سرداطراف چ

و استفراغ ،    تهوع   لب ، ضعف ،   ی، کبود   ق ی، تعر  دهیپر

  ی اریهوش   لال اخت  و   ی قرار   ی و ب  ی و سطح  ع یتنفس سر

 .اشاره نمود

 : یدگی زنبور گز درمان

ها  در واکنش  تنها   فیخف  یدرمان  زنبور  به سم 

.   ی کاف  ن یستامیه   یآنت  ی ها   قرص   مصرف  است 

 ی تیحساس  ا ی  دتر یشد  یها   واکنش رد  کهیدر حال

ب است  تزر  از ین  ماریممکن  ،   ن یآدرنال  ق یبه 

 داشته باشد.   سرم  قی، کورتون و تزر   ن یستامیه 

 

 


