
 

 

 

 

نگ یتوریمون(3

بررس A/U انجام(4 م   یهماتور  ی و  ریتدابی  نوریوگلوبیو 

 در محل  ی درمان

:حادثه

وجود  لیبه دل   ماریدادن به ب  نان یآرام نمودن و اطم•

نبا  ترس  . او  در  وحشت  ب  د یو  حرکت   مار یبه  اجازه 

ی  سرعت انتقال سم م   ش یباعث افزا  تیفعال  رای. زداد

 .شود

توص   یریجلوگ  یبرا• سم  انتقال  گسترش  ی  م  هیاز 

پهن   شود محکم  نوار  جلو  ی که  جر  یکه  ان یخروج 

بگ  ک ی لنفات محل گزش  مال یدر قسمت پروگز  رد یرا 

ای کی بسته شود که  ی به گونه ا  د ینوار با  نی. ادیببند

 .آن بگذرد ریاز ز ی انگشت به آسان دو

تسک  فیتخف • خطرناکلائع  نیو  و  زودرس  م 

 ت یمسموم

آنجا  که در   یرا به مرکز مجهز  ماریب  عتریهر چه سر•

اعزام نما  سرم جزء    به  .دیی ضد زهر مار وجود دارد ، 

هیاول ی  کمک ها  ریشده ، سا  ده یعضو گز  ی تحرک  یب

.  ستی ن  زخم محل گزش مناسب  یو دستکار  یم یقد

 د.نمو یخوددار ر یاز اقدامات ز یست یبخصوص با

زخم  دنیبر•

شکافتن زخم •

زخم دنیمک•

باند محکمایکهیبستن تورن

 ی کی درمان با شوک الکتر•

 یی دارو ای  ییایم یمواد ش قیتزر ای  دنیمال•

در    ا ی  ی تراپ  ویکرا• مبتال  عضو  بردن  ا ی  خ یفرو 

ب  یدرمان   ریتداب  خ ی  سه یک   گذاردن  و  مارستان ی در 

اورژانس

• :

بررس   نیاول (1 حلائ ع  یاقدام  معا  یاتیم  و   ع یسر  نهی، 

ها  ماریب  کامل اقدام  لزوم  صورت  در  ی قلب  تیحما  یو 

 .باشد  یم  شرفتهیپ

با   تورم   مقدار نییمحل گزش ، تع  یبررس  ی قدم بعد (2

.است لااندام مبت  ط یمح یر یاندازه گ

گونه ادم و از دست دادن هر شرفتیبا توجه به پ•

  نظر مد  دیمحل گزش با یو عروق یعملکرد حس 

 .ردیقرار گ 

مکرر داشته باشد و به طور ی قلب  توریمان د یبا ماریب(3

 .ثبت شود یو  ی اتیم حلائع

م یتصم  نیتر  یو فور  نیضد سم بعنوان مهمتر زی تجو(4

 ی ریگ

آمپول به شکل  ی دگی ن ضد مارگزالاو ی پل  یسرم ها •

  یلانو عض یدیور قی قابل تزر  یتریل  یل یم 10 یها

. در دسترس هستند

 نام خالق هستی بخش  به

  راز یش  یدرمان یو خدمات بهداشت ی دانشگاه علوم پزشک

استهبان« )ره(ارستان امام خمینی »بیم

 ی دگیمار گز

(Snake Bite )

علی اکبر احمدی     :تهیه کننده

   : منبع
  جراحی داخلی پرستاری/  فروزان–آتش زاده 
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 : دمهـمق 

ب ها  ی ع یشا  ی ماریآسم  راه  که  درگ  یی هوا  یاست    ی رمیرا 

ا در  ها  ی ماریب  نیکند.  ر  ی تنفس  ی لوله  قابل    بطور   ها  ه یدر 

، خس خس    سرفه ی  مار یب  نیم ا لائشوند. ع  یبرگشت تنگ م 

رو  نه یس فشار  احساس  تنگ  نه یس   قفسه  ی،  م نف   ی و    یس 

شرا  آسم   .باشد به  تنگ   ی ماری ب  طیبسته  درجه  ها  یو  ی  راه 

  ممکن   دارد. آسم  د ی، متوسط تا شد  ف ی، درجات خف   ی تنفس 

سن هر  در  ول  ی است  شود  آن  یشروع  شروع  دوران    از  اغلب 

 .باشد یم  ی کودک

 مؤثرند: در بروز آسم یعوامل چه

باشد.    یم   با منشأ ناشناخته  ییبروز آسم ، التهاب راه هوا  علت

تحر  نیا موجب  راهلاعض  ک ی التهاب  و   یی هوا  یها   لت  شده 

م  منقبض  را  ا  یآنها   . راه    مسأله    ن یکند  شدن  تنگ  باعث 

به  ی م  ییهوا  یها دچار خس خس    ماریب  ل یدل  ن یهم  شود. 

شود    ی باعث م  نیشود. التهاب همچن   یم   نفسی  و تنگ  نهیس

غ   هیال  کی  که ترشح  و  راه  یعیرطبیمخاط  داخل    ی ها  در 

  یی هوا یها راه که خود موجب سرفه شده و  دیبوجود آ ییهوا

 شود. ی مسدود م

 

مثال   • ببعنوان  باعث  ماریاضطراب  است  ی  تاک   ممکن 

برافروختگ  یکارد  ، لرزش  و  قلب  تپش    قیتعر  و   ی، 

به دنبال آن احساس سفت  و   نهیس  قفسه  در  یگردد و 

گ  شیافزا  ، تنفس  ،   یجیتعداد  غش  و    اسپاسم  ، 

کرخت  یگرفتگ  ، پاها  و  ب  ی دستها   ی انتها  یحسی  و 

نما بروز  ناش  د یاندام ها  اثر  ی و درد    د یتشد  زین  زهر  از 

 .گردد

 

تورم ،    ،   از کبراها سپس درد  یها و بعض  یدر مورد افع •

انتها   یسفت سمت  به  التهاب  شده    دهیگز  عضو  یو 

همچن  ی م  شرفتیپ  لنفاو  است  ممکن  نیکند.    یغدد 

 .و سفت شوند بزرگ زیشده ن ده یمربوط به عضو گز

 

ن • سردرد  و  استفراغ   ، ع   زیتهوع  مسموملااز    ی ها  تیئم 

 .هستند دیشد کیسپت

 

گزش  ی(ل ینوتروف)مورف    یپل  توزیلومک •   اکثر  بدنبال 

شا حاک   ع یمارها  و  مسموم  ی است    یم   دیشد  تیاز 

 .باشد

 

ها  یگاه  • واکنش  بعلت   ، است    کیالکتیآنافی  ممکن 

ل  لاو اخت  پس لاک  قهی چند دق  ینسبت به زهر مار در ط

آن  یاریهوش بدنبال  و  دهد  دردها  استفراغ  رخ    ی، 

 نه یو خس خس س  ودرمیآنژ، اسهال ،(کیکول)  یشکم

نما بروزدیبروز  علت  به   کیکتیلاآناف  یها   واکنش  .  را 

 دهند.  یها در زهر مار نسبت م  میآنز از یوجود بعض

 

 

آزادساز  میآنز  نیا باعث  براد  نیستام یه  یها    و   نینیک   ی، 

 .شوند یم نیسروتون

 

 : یکینیپاراکلی ها افتهیو  یابیارز

 

 ش یآزما، شمارش پالکت ، CBC شامل  ه یپا  یها  شیآزما(1

ف FDP,PTT,PT( یانعقاد  یها ها    تیالکترول )نوژنیبریو 

 ،BUN و کراس مچ  ی، گروه خون ن ی، کرات 

بررس • ا  ی با  انجام  کل  شات ی آزما  ن یو    ه یعملکرد 

س   عاتیما  تیوضع، ی  اب یارز  مار یب  یانعقاد   ستم یو 

 .شود یم

هر    شاتیآزما  نیا • که  است  در    4بهتر  ساعت 

عموماً    ی کواگولوپات  رایتکرار شوند ز  هیاول  ساعت12

 .ابدی ی ه و بعداً تظاهر ممشخص نبود ابتدا  در

  تست ها را تکرار   نیا   دیبا  زیضد زهر ن  زیبعد از تجو •

زمان   نمود نرمال    یتا  سطح  به  به    ک ی نزد  ایکه 

 .برگردند نرمال

 

و    یویری  ماریبا سابقه ب  مارانیدر بABG و CXR انجام(2

 ARDI ش یدایپ  جهت احتمال د یجد ی ویم رلائ وجود ع ای

 

 

 


